La Salle
Pao dosPoives ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR

SEMANA: DE 08 a 10/JUNHO

Componente curricular: Linguagem —

Professor: Maeté Dewes de Sousa Educacéo Fisica

Nivel de ensino: 42 ano 411/412

HABILIDADES

- Conhecer a histéria dos Jogos Olimpicos — Olimpiadas
- Conhecer os esportes Olimpicos
- Construir um Jogo de Meméria sobre os Esportes Olimpicos.

ROTINA DE ESTUDOS:
Realizar as TAREFAS, referente aos periodos de Educacao Fisica do dia 08 a 10/JUNHO

TAREFA 1: Leitura sobre as curiosidades sobre as Olimpiadas.
TAREFA 2:Pesquise na internet sobre os principais esportes olimpicos.
TAREFA 3:Nomear os esportes Olimpicos de acordo com os desenhos.
TAREFA 4: Pinte, Recorte e Jogue Meméria dos Esportes Olimpicos.

*AVALIACAO:

1. Escolher uma das atividades praticas desenvolvidas anteriormente
“Circuito de Habilidades Motoras” ou “Alfabeto dos Exercicios”,
GRAVAR UM VIDEO, de uma das atividades, com a sua execucao e enviar
por e-mail até 22/06.

Lembrando que ambas as atividades ja foram trabalhadas:
13 a 15/ abril — Circuito de Habilidades Motoras.

27 a 29/ abril — Alfabeto do Exercicio.

IMPORTANTE: )
Aqueles alunos que ja enviaram seu video, NAQO precisam enviar novamente.

2. Fazer registro do seu jogo com garrafas recicladas PET BOL, e ENVIAR
UMA FOTO por e-mail até o dia 24/06.

Lembrando que esta atividade ja foi trabalhada:
18 a 20/ maio — Jogo Pet Bol.

ENVIAR ESSE MATERIA PARA O EMAIL.:
maete.dewes@lasalle.org.br




TAREFA 1: LEITURA — Curiosidades sobre as OLIMPIADAS

Uum pouco da histéria das Olimpiada s

Quando a cdade de Olimpia, na
Grecia, foi restaurada por um arquedlogo
alemdo, em 1852, ninguam imaginou gue
aquel as ruinas serviriam de inspiracao

para um educador francés criar um evento

es portive mundial.

Esse educador foi incumbido de
farer uma reflormma no ensing de seu pais. Ele viajava pelo mundo em busca de
expaerdncias, qguando imaginou o globo terrestre como um grande patio de colégio, com
as “classe-paises” se reunindo regularmente para medir forcas e habilidades.

Com essa ideia na cabeca ele conheceu um educador inglés que defenda a pratica
sistemidtica de esportes como forma de melhorar o rendimento escolar e estimular o
espinto de equipe entre as cnancas ¢ os adolescemes

Estavam criados os Jogos Olimpicos, gue acontecem de 4 sam 4 anos & que em
2012 tiveram sua 30° edicio. No século XX deixaram de acontecer trés edigbes dos
jogos ~ 1916, 1940 ¢ 1944 — por causa das guerras mundiais, mas para efeito de
contagem foram mantidas como 62, 1% ¢ 13* edigles
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CURIOSIDADES SOBRE AS EDICOES DAS OLIMPIADAS

12 EDICAO DAS OLIMPIADAS: em Atenas — GRECIA - Ano
de 1896.

A 312 EDICAO DAS OLIMPIADAS aconteceu no BRASIL,
no Rio de Janeiro — Ano de 2016.

Neste ano de 2020, ano de Ollh1piada§, que aconteceriam
em Toquio no JAPAO.

Em funcao da Pandemia de COVID-19 elas foram adiadas.

TAREFA 2: FACA UMAS PEQUISA NA INTERNET SOBRE OS PRINCIPAIS
ESPORTES OLIMPICOS.




TAREFA 3: COLOQUE O NOME DOS ESPORTES OLIMPICOS
DE ACORDO COM O DESENHOS

ESPORTE NOME DO ESPORTE

Esportes Relacionados: A
NATACAO/BASQUETE/BOXE/HIPISMO/TENIS/REMO/SURF/FUTEBOL/CICLISMO/ /SKATE




TAREFA 4: JOGO DA MEMORIA

[ OLIMPIADAS |

Para jogar este jogo da memdria basta imprimir esta
pagina e cola-la num papel grosso. Depois recortar. o
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PINTE OS DESENHOS, RECORTE E JOGUE MEMORIA




